Informatierubriek
van de gemeente Tynaarlo

Woensdag 16 oktober 2024

(57 Kornoelj eplein

Duurzame Huizenroute:
deel uw ervaring met energiebesparing

Heeft u thuis maatregelen genomen
om energie of gas te besparen? U kunt
anderen inspireren en helpen door uw
verhaal te delen en uw huis open te
stellen. Dit kan tijdens de open dagen
van de Nationale Duurzame Huizen
Route op zaterdag 2 en 9 november en
de Lokale Duurzame Huizenroute op 9
november.

Uw huis aanmelden

Vindt u het leuk om uw ervaringen rond
energiebesparing en duurzaam (ver)
bouwen te delen? Meld uw huis dan
aan voor de open dagen op 2 en/of 9
november. Met uw kennis en ervaring
kunt u anderen helpen een goed plan
te maken voor hun eigen huis. Mensen
die benieuwd zijn naar uw energiebe-

sparende maatregelen, kunnen zich in-
schrijven voor een bezoek.

Aanmelden kan via:
www.duurzamehuizenroute.nl/
aanmelden.

Lokale Duurzame Huizenroute

De Energiecodperatie Drentse Aa
houdt ook op 9 november een duur-
zame huizenroute, met een meer
lokaal karakter. De focus ligt bij deze
Lokale Duurzame Huizenroute op het
binnenkijken bij dorpsgenoten en het
delen van ervaringen met mensen uit
de buurt. Kijk op www.ecdrentseaa.nl/
doet-jouw-woning-mee-aan-de-
lokale-duurzame-huizenroute/ voor
meer informatie en om uw huis aan te
melden voor de lokale route.

Fit, actief en in balans zijn?

Vitaliteitsmarkt

voor ouderen

Dinsdag 22 oktober
sporthal De Zwet Zuidlaren

Bentu
65+’er?
Dan bentu
van harte

L welkom!

10.00 tot

Programma

Wat is er te ontdekken?
10.00 - 11.00 uur | Walking football - kijkles of doe mee buiten
10.03 uur Drenthe Beweegt Samen - doe lekker mee op TV in de zaal
10.30 - 11.30 uur | Seniorengym - Ritola Korfbal - kijkles korfbalveld buiten
10.45 uur RGM - oefenmethode voor de hersenen in de zaal
11.30 uur Drenthe Beweegt Samen - doe lekker mee op TV in de zaal
13.00 - 16.00 uur | Driewielontdekdag - probeer driewielfietsen | in de zaal
13.15 uur RGM - oefenmethode voor de hersenen in de zaal
13.30 - 15.00 uur | Jeu de boules - loop gezellig langs baan buiten
14.00 - 14.20 uur | Tai Chi Qi Gong - doe lekker mee in de zaal
15.00 uur RGM - oefenmethode voor de hersenen in de zaal
15.30 - 15.50 uur | Tai Chi Qi Gong - doe lekker mee in de zaal
15.45 uur Drenthe Beweegt Samen - doe lekker mee op TV in de zaal

Deelnemende partijen zijn onder andere:

. Informatie
E-mail sport@tynaarlo.nl
. Telefoon 0611297976

Perdon Fysiotherapie, MBVO, Walking Football, Valtes (mantelzorg app), Doortrappen (VVN),
Fietsersbond, Neie Naober, RGM, Qi Flow, Raad van Ouderen, Happiness Healthy Life Coach,
Carin Pool Voedingscentrum, Ritola Korfbal en Jeu de Boules Zuidlaren.

Op dinsdag 22 oktober wordt in Zuidlaren een fitheidstest gehouden.
Senioren tussen de 70 en 85 jaar uit Zuidlaren en omliggende dorpen zijn
hiervoor uitgenodigd en ingedeeld. Ook is er deze dag een doorlopende
vitaliteitsmarkt, tussen 10 en 16 uur in sporthal De Zwet. Met een leuk
programma voor alle 65+'ers. Diverse organisaties op het gebied van sport,
welzijn en gezondheid geven daar informatie. ledereen vanaf 65 jaar is van
harte welkom! U kunt een gratis fietshelm of fietsspiegel winnen.

0.9
Sport Tynaarlo

Algemene informatie

Open Call 2024

Ben jij of zijn jullie die jonge en creatie-
ve inwoner(s) van de gemeente Tynaar-
lo t/m 23 jaar? Gemeente Tynaarlo no-
digt jou/jullie uit om een kunstwerk te
maken met het thema 'Magie’.

Alle vormen van cultuur komen in aan-
merking: muziek, dans, toneel, theater,
mime, popmuziek, beeldende kunst,
architectuur, erfgoed, literatuur, film en
nieuwe media.

De drie beste inzendingen winnen een
workshop die aansluit bij de maker en
zijn/haar talent.

Deadline inzenden: 10 november 2024.

Aanmelden kan via de website van de
gemeente www.tynaarlo.nl en dan naar
het onderwerp Cultuur. Heb je vragen?
Mail, bel of app de Cultuurcoaches!
cultuurcoaches@tynaarlo.nl 06-29631051.

Gratis kinderboek in ruil voor elektrisch afval

Deze week is het Nationale Wecycle-
week. Bij inlevering van elektrisch afval
deze week ontvangt u gratis het Wecy-
cle-kindervoorleesboek ‘Een passende
beloning'.

Voor het inleveren van elektrisch afval
kunt u terecht bij de Milieustraat, Zuid-
laarderweg 33 in Tynaarlo. Tijdens de
Wecycleweek liggen de kinderboeken
daar klaar (op=op).

Speciaal voor jongeren: Make Your Move

Wil jij jouw talenten op het gebied van
fashion, muziek, film en meer verder
ontwikkelen? Dan kun jij vanaf woens-
dag 6 november terecht in jongerenstu-
dio ‘Make your Move' in Zuidlaren. Een
creatieve ontmoetingsplek voor jonge-
ren vanaf 12 jaar. Kom alleen of werk
samen met anderen aan jouw talent!

In de studio zijn professionele coaches
Therese Pietersma, Dennis Molema en
Ruben van Hemmen aanwezig om je te
begeleiden. Ook is er een team van lo-
kale coaches/talenten. De studio is vanaf
6 november iedere woensdag open van

19.00 tot 21.00 uur. Toegang is gratis en
deelname is vrijblijvend. De studio is te
vinden boven de bibliotheek in Zuidla-
ren. Er is plek voor 20 jongeren.

Op 6 november om 19.00 uur wordt

de studio officieel geopend en is er tot
21.00 uur Open Studio. ledereen, jong en
ouder, is van harte welkom om een kijkje

te komen nemen.

Meer informatie staat op de website van
Neie Naober. Make Your Move is een
samenwerking tussen de gemeente, Neie
Naober en ICO (culturele partner).

Wat te doen bij rioolverstopping?

Loopt uw afvalwater niet meer goed weg?
Mogelijk is uw riool verstopt. Een verstop-
ping op grond van de gemeente lost de ge-
meente zelf op. Als u een woning huurt van
Woonborg of de Stichting Eelder Woning-
bouw (SEW), neem daar dan contact mee op.
Als het riool op uw eigen grond is verstopt,
dan moet u de verstopping zelf (laten) ver-
helpen. En de kosten hiervan zelf betalen.

Op de website van de gemeente staat
veel informatie over rioolverstopping. Bij-
voorbeeld hoe u kunt uitzoeken waar de
verstopping zit. Of waar u een melding
kunt doen als de verstopping op grond
van de gemeente zit. Neem een kijkje op

www.tynaarlo.nl bij het onderdeel Afval
en milieu.

Let op! De gemeente vergoedt gemaakte
kosten voor het reinigen, ontstoppen, re-
pareren van het riool of camera-inspecties
door ontstoppingsbedrijven nooit, ook al
blijkt de verstopping achteraf op gemeen-
telijk terrein te zitten.

Kies een betrouwbaar ontstoppingsbe-
drijf. Sommige bedrijven met spoedservice
maken misbruik van uw situatie. Let dus
goed op als u een bedrijf zoekt. Voorkom
hoge kosten (tot duizenden euro’s) door
vooraf duidelijke afspraken te maken over
de werkzaamheden en het bedrag.

Mantelzorgers in het zonnetje tijdens Dag van de Mantelzorg

Binnenkort is het de Dag van de Mantel-
zorg. Op 8 november worden mantel-
zorgers uit de gemeente Tynaarlo in het
zonnetje gezet en krijgen ze een cadeau-
tje. Dat gebeurt tijdens een bijeenkomst
tussen 13.00 en 15.00 uur in het gemeen-
tehuis in Vries. Er is koffie, thee en wat
lekkers. Om 13.30 uur opent wethouder
Hans Kuipers de bijeenkomst. Tot 15.00
uur kunnen mantelzorgers hun attentie in
ontvangst nemen.

De bijeenkomst is voor mantelzorgers van
24 jaar en ouder en bedoeld als blijk van
waardering. Mantelzorgers bieden veel

Bezoekadres:

Gemeente Tynaarlo

Kornoeljeplein 1, 9481 AW Vries
Gemeentewerf/milieustraat
Zuidlaarderweg 33, 9482 TV Tynaarlo
Telefoon: 0592 - 266 662
info@tynaarlo.nl

www.tynaarlo.nl

Openingstijden van het gemeentehuis

en de milieustraat vindt u op www.tynaarlo.nl

Welzijn, ondersteuning en jeugdhulp:

0592 - 266 737

Bekendmakingen:

Afspraak maken:

dat niet nodig.

Voor alle gemeentelijke dj
afspraak te maken. Voor h

Een afspraak maken doet uy zo:

* Via de button ‘afspraak maken’ op www.tynaarlo.n|

.- > o * Met een t i .
Bij ‘bekendmakingen’ op onze website vindt u zaken zoals o elefoontje naar het gemeentehuis

. . ) Bij de receptie in ;
verleende vergunningen en nieuwe verordeningen. \ P het gemeentehuis

hulp aan hun naasten. Meestal dagelijks,
waarbij ze ook nog hun eigen klusjes moe-
ten doen of een baan hebben.

Bent u mantelzorger of kent u iemand die
mantelzorger is? Meld uzelf of diegene
aan voor de bijeenkomst/cadeautje via
www.nheienaober.nl/mantelzorgwaardering/
of bel naar 0592 - 749 332. Aanmelden
kan t/m zondag 27 oktober 2024.

De mantelzorgers die niet kunnen komen
krijgen hun attentie thuisbezorgd. Leden
van het gemeentebestuur of buurtwerkers
van Neie Naober brengen dit in de week
van 11 november persoonlijk bij hen thuis.

ensten vragen wij u eerst een
et athalen van documenten is

J
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